Agroecologico e Solidario
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faz presente em cada detalhe.

Maria da Guia e José Cardoso (conhecido como Deda) vivem na comunidade
Sao Goncalo, em Cacimbas - Paraiba, onde cultivam alimentos saudaveis
para a familia. Anualmente, plantam uma variedade de culturas, incluindo
milho, feijao, fava, melancia, entre outras, e mantém uma Horta Organica
com Economia de Agua, que lhes permite produzir hortalicas para o

consumo familiar. O excedente é vendido para a vizinhanca.

A participacao de Seu Deda na organiza-
cao comunitaria, onde atua como presi- -
dente da associacao e integra o Fundo
Rotativo Solidario, contribuiu para
varias conquistas de sua familia e de
muitas outras familias da comunidade.

“Logo cedinho, comeco a luta.
Quando estou na horta, regan-
do e cuidando das plantas, me
sinto muito bem”, conta Maria.

“Tudo o que consequimos foi
gracas a participacdo na asso-
ciacdo e no Fundo Rotativo,
porque atraves do Centro de
Educacao Popular e Formacgao
Social (CEPFS) ou da Central
das Associacoes Comunitarias
do Municipio de Cacimbas e
Regido (CAMEC) os projetos
Vem para a associa¢do e os
participantes definem as fami-
lias que serdo beneficiadas.
Consequimos cisternas, hortas
e s ' e galinheiro”, conta seu Deda.

O casal colhe frutas como
anana, manga e graviola em
eterminadas eépocas do ano.
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